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WITS پروگرام اور افسروں کا دورہ 
WITS  ایک ایسا نظام ہے جو طلباء کے ساتھیوں کے تنازعات کو حل کرنے کے لیںCG  ۔ اس کا  ہیں

میں استعمال کرنے
، طلباء کو  مطلب ہے واک دور، نظر انداز کریں، بات کریں اور مدد حاصل کریں۔ اس نظام کو استعمال کرنے ہونی

ولی جھنجھلاہٹوں سے دور ہٹ جائیں یا نظر انداز کر حوصلہ افزائی کی جائے ہے کہ وہ اپتے ساتھیوں کے ساتھ معم
۔  ہیں

 دیں، بجانی اس کے کہ ایسے الفاظ یا افعال استعمال کریں جو تنازعات کو بڑھانے
 اور جیت کا سوچ کر ساتھیوں کے ساتھ 

ی
، طلباء کو متحرک، ہم آہنگ ٹاک اٹ آؤٹ آپشن کا استعمال کرنے ہونی

 ہیں تو، معمولی یا عمر کے لحاظ سے مناسب ت
۔ اگر مسائل حل نہیں ہونے نازعات کو حل کرنے کا اختیار دیا جاتا ہے

۔ وائزر یا عملے کے رکن سے مدد طلب کرکے خود وکالت کرنا سکھایا جاتا ہے  طلباء کو سیر
، ہم نے  WITSاپتے  ان کے ساتھ ایک کِک آف تقریب منعقد کی جنہوں نے  RCMPپروگرام کو سپورٹ کرنے کے لیں ممی 

وی ان  ۔ اس کی پیں  میں مدد کرتا ہے
پروگرام کی وضاحت کی اور بتایا کہ یہ کس طرح طلباء کو مسائل کو حل کرنے

ھیے ہیں اور شہریت کی مثبت عادات کے بارے میں طلباء سے افسران کے ماہانہ دوروں کے ساتھ کی جائے ہے جو کتابیں پڑ 
۔  ہیں

 بات چیت کرنے
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 گلائ  قمیض کا دن

CG  ام کرنا اور غنڈہ  22نے ٹ ڈے منایا۔ ہر سال منانی جانے والے اس دن کا مقصد احسان کا احیے فروری کو پنک شر
۔ بہت سی کلاسوں نے تھیمز گردی کے خلاف موقف اختیار کرنے ہونی ہر ایک کے منفرد اختلافات کی  حمایت کرنا ہے

 گلائ  قمیض پہنیے والوں کے سمندر کے درمیان 
، اور پورے اسکول نے اور پیغامات پر آرٹ یا تحریری منصون  مکمل کیں

 ایک اسمبلی میں حصہ لیا۔
 

 
 

 اساتذہ کنونشن
اندوز ہو رہے تھے، ہمارا تدریسی جب طلباء اور خاندان فروری کے آخر میں اسکول سے ایک ہفتہ کی دوری پر لطف 

نٹ   کر رہا تھا۔ ہماری پیں
ے
ے ٹیچرز کنونشن میں پیشہ ورانہ ترق

ے کا دورہ کر رہا تھا اور سالانہ گرییر ایڈمونیر عملہ ایڈمونیر
فنڈ ریزنگ ایسوسی ایشن کے فراخدلانہ تعاون کی بدولت، ہر استاد کو ان کے کلاس رومز کے لیں سامان اور وسائل 

ز تک اور بہت کچھ! یہ ایک خریدنے  کے لیں بجٹ دیا گیا تھا۔ آئٹمز فجٹس اور بورڈ گیمز سے لے کر کتابوں اور پوسیر
 ہیں تو 

اور زبردست یاد دہائے ہے کہ جب آپ ہاٹ لنچ اور پاپ کارن ڈے جیسے فنڈ ریزنگ کے اقدامات کی حمایت کرنے
! ہماری کلاسوں اور طلباء کی مدد کے لیں فنڈز براہ راست ا  ہیں

 سکول واپس جانے



 

 
 

 
 

 کتاب میلے کا خلاصہ
CG $ بائے کی۔ یہ بہت کامیاب رہا، صرف ے  فروری کے آخر میں سال کے اپتے دوشے کتاب میلے کی میں

مالیت کی  5,800نے
ہ( کتاب میلے   والے، وغیں

ز اور اسکول ٹولز کی فروخت کے ساتھ )اسکول کے اوزار قلم، پنسل، صاف کرنے کتابوں، پوسیر
۔ فروری کے کتاب میلے میں ہم ا  ہیں

ہم واقعات ہیں کیونکہ ہر خریداری سے اسکول کے لیں قیمتے انعامات حاصل ہونے
: ناول  3,000نے صرف $  ہیں ان میں شامل ہیں

۔ جن اشیاء کو ہم تیار کردہ فنڈز سے خریدنے سے زیادہ انعامات کمانی
یری ، کلاس روم لائی  یری کے لیں کتابیں ، لیولڈ ریڈرز۔ کتاب میلے میں تعاون جاری رکھتے کے لیں   اسٹڈیز، لائی  کی کتابیں

 طلباء اور اہل خانہ کا شکریہ! 

 
 

 صحت مند خاندائے رات
صحت مند خاندائے تفریحی رات مارچ میں ہماری خاندائے رات تھی اور اس میں والدین اور طلباء کو متحرک کرنے کے 

وں کو حرکت دینا اور چیلنج کرنا تھا اور یہ دیکھنا تھا کہ صحت مند اسٹیشن شامل تھے! مقصد ہمارے جسم 10لیں 
! سب سے مشہور اسٹیشن  ائر   PAWS for People YMMرہنا کتنا آسان اور تفریحی ہو سکتا ہے کی طرف سے تھیں

 ذہتے تندرستے میں مدد کی۔ مس ج  کی طرف سے تیار کردہ ایک مشہور اسموتھی بار بھی تھا! 
ے تھا، جس نے !! پپیں

۔
ی

 ہماری اگلی فیملی نائٹ ملتر کلچرل نائٹ ہے جو یکم متی کو ہوکی
 



 

 
 
 

 
 ویں دن کو نشان زد کیا۔100کے طلباء نے حال ہی میں اسکول کے  1گریڈ 

 خصوصی شگرمیوں اور آرٹ کے منصوبوں کے ساتھ
 

 سائنسی میلہ
  6-4مارچ کو ہوا، جس میں گریڈ  8سائنس میلہ  CGسالانہ 

ً
کے علاقائی سائنس میلے  WBپروجیکٹس نے  20کے تقریبا

 کے لیں حصہ لیا۔ گریڈ 
ے
 نصف درجن پروجیکٹس بھی تھے، جو مستقبل میں  3اور  2میں ترق

ً
کے طلباء کے تقریبا
۔ ہمارے پ  کی مشق کر رہے ہیں

اس کمیونتر کے متعدد جج تھے جنہوں نے پروجیکٹس کا سائنس فییی کے لیں تیار ہونے
جائزہ لیتے میں مدد کی، اور ہمارے پاس ایک "اوپن ہاؤس" بھی تھا تاکہ خاندان اور دیگر طلباء پروجیکٹس کو دیکھ 

۔ ان طلباء کو مبارک ہو جنہوں نے  ۔ ہم مختلف موضوعات اور اپتے طلباء کی محنت سے بہت متاثر ہونی سکیں
 کی، اور ہم جانیے ہیں کہ آپ علاقائی 

ے
مارچ کو شیل پلیس میں اپتے پریزٹیشن کے دوران کرسٹینا گورڈن  24سطح پر ترق

۔
ی

 کریں کی
ی

 کی اچھی نمائندکی
 

  مقدس تعلیمات 7
، اور قدرئے طور پر بہت سے چیلنجوں پر قابو پاتا  ہمت کی تعلیم کو ریچھ کی علامت ہے کیونکہ ریچھ مضبوط ہے

۔ ماں ریچھ   کو اپتے بچوں کی حفاظت کے لیں مضبوط اور بڑے دشمنوں کا سامنا کرنا پڑے گا۔ وہ خوفزدہ نہ ہو کر ہے
۔ ۔ بہادری اور جانفشائے سے وہ اپتے بچوں کا دفاع کرئے ہے  ہمت رکھتے ہے

، اس بات پر غور کریں کہ ہم ، لیکن یہ ہم پر منحصر ہے کہ ہم اسے پہچانیں  خوف ایک فطری احساس اور جبلت ہے
، اور کیا خوف ہماری مدد کر رہا ہے )مثال کے طور پر خطرے سے دور رکھ کر( یا ہمیں   ہیں

ے سے ڈرنے واقعی کس چیں
وں سے محروم رہو، مثال کے طور پر(۔ ے ۔ چیں  نقصان پہنچا رہا ہے



 

ے  کے ریچھ بھی ہمت رکھتا ہے کیونکہ وہ سب کو پیار کرے گا اور خوش آمدید کہے گا، لیکن ریچھ سب سے اہم چیں
 لیں کسی بھی مشکلات کے خلاف کھڑا ہوگا۔

 
 3عادت  -لیڈر ان می اسپاٹ لائٹ 

یں رکھتے ہیں وہ طویل اور مختصر مدت میں اہم   Put First Things Firstاسے  ے ۔ جو لوگ سب سے پہلے چیں کہتے ہیں
۔ وہ ہفتہ وار منصوبہ بندی کرنے   ہیں

وں پر توجہ دیتے ہیں اور ترجیحات پر عمل کرنے ے  ہیں چیں
ہیں اور روزانہ کام کرنے

وں )بڑی  ے  اہم چیں
۔ جب آپ اپتے وقت کو انتہائی تاکہ ہمیشہ آخری لمحات یا عجلت کی حالت میں رہتے سے بچ سکیں

وں کو ترجیح  ے  ہیں تو آپ سب سے پہلے چیں
وری خلفشار کو ختم کرنے  ہیں اور غیں صرے

چٹانوں( کے ارد گرد منظم کرنے
۔ طلباء کی حوصلہ ا ، جیسے دیتے ہیں فزائی کی جائے ہے کہ وہ اپتے اہم ترین ملازمتوں یا ذمہ داریوں کے بارے میں سوچیں

وری ہے کہ عادت  وں کے لیں وقت نکالنا۔ یہ نوٹ کرنا صرے ے  3کہ مطالعہ کرنا، کام کے کاموں میں مدد کرنا، غیں نصائ  چیں
 لیں وقت نکالنا یا دوستوں اور 

۔ اپتے خاندان والوں کے ساتھ وقت گزارنا بھی اہم ہے اور صرف کام کے بارے میں نہیں ہے
۔  چاہتں

 اسے ترجیح دی جائے
 

ے پر مبتے تعلیم 4گریڈ   زمیں
مارچ کو ڈیو میک نیلی اسکول کا سفر کیا۔ طلباء  13کے طلباء نے لینڈ بیسڈ لرننگ میں حصہ لیتے کے لیں  4گریڈ 

ین مو   جن میں بینک بنانا، گیم خوش قسمت تھے کہ وہ سٹیشنوں میں حصہ لیتے ہونی بہیے
سم سے لطف اندوز ہونی

۔  کھیلنا اور کھال کی تجارت کے بارے میں سیکھنا شامل ہے

 
 

 سی ج  ری سائیکلرز -لیڈر اسپاٹ لائٹ 
، چھانٹ کر، اور اس بات  ہمارے سی ج  ری سائیکلرز نے حال ہی میں اپنا ویسٹ آڈٹ مکمل کیا، جو انہوں نے گنتے

ہ(۔ کا شاغ لگا کر کیا    کا فضلہ، رییر وغیں
 کاغذ، پلاسٹک، کھانے

ً
کہ کون سی اشیاء سی ج  پر پھینگ جا رہی ہیں )مثلا

 جو وہ دیکھتے ہیں اور پھر وہاں سے ایسے واقعات اور اقدامات کی 
ی
اس کے بعد، وہ ان "رجحانات" کا مطالعہ کریں کے

 ہیں کہ شناخت شدہ مسائل
 جو وہ محسوس کرنے

ی
۔ مثال کے طور   منصوبہ بندی کریں کے

ی
 میں مدد ملے کی

کو حل کرنے
ز اب تک ڈویژن  ۔ طالب علموں نے پہلے ہی ان طریقوں  2پر، رییر ے تھیں کے دالان میں پھینگ جانے والی سب سے عام چیں

 فضلہ سے پاک لنچ چیلنج، کچرے کو کم کرنے کے 
ً
وع کر دیا ہے جن سے نمٹا جا سکتا ہے )مثلا کے بارے میں سوچنا شر

ہ(۔بارے م ے وغیں
 یں کلاس روم پریزنٹیشیے

 
 سائن لینگوئج کلب

۔ وہ  Oh Canadaکنونشن میں   CUPEاشاروں کی زبان کا کلب شہر میں  پر دستخط کرنے کے لیں فیلڈ ٹرپ کر رہا ہے
مشق کر رہے ہیں اور ہمارے اسکول کے ارد گرد عظیم رہنما رہے ہیں جو صبح کے وقت ہر کلاس کو اوہ کینیڈا پر 

۔دستخط ک  ہیں
 رنے کا طریقہ سکھانے



 

 
 کے طلباء نے حال ہی میں مائعات اور جذب کے بارے میں کچھ سیکھتے کا کام مکمل کیا۔ 2گریڈ 

 


